


Natuurinclusief boeren
waarom en hoe dan

Aalten 14 November 2023

Jan Willem Breukink,

Woont in Brummen samen met Michaela

Twee dochters Bente en Phileine (5de generatie) 

Regeneratief/natuurinclusief melkveehouder

 hoe voed ik mijn bodem leven

Kruiden één keer kopen!!

Wat is goed mest

Schimmel/bacterie balans

microoscopie



190 melk/kalfkoeien

118 ha waarvan

92   ha kruidenrijk                 

grasland                         

18   ha hooiland

4    ha 

Luserne/rodeklaver    

4  ha voederbieten     

6  ha mais aankoop

 7200kg melk per koe

 tankureum 18



Van gangbaar naar natuurinclusief

Van eenvoudig naar technisch ondernemen

 

Mooiste.



Mestflat en functie



Mooiste.

De simpelste manier van doorzaaien 



Mest wat zit er in?

En hoe kijken we naar de soorten aan 

stikstof? Wat valt op

Dikke fractie Dunne fractie



Waarom kruidenrijkgrasland? 



Help [on]kruiden in het land



Luzerne en rode klaver. Nieuw 

ingezaaid, mee gegroeid Herik 

en melganzevoet (30cm hoog). 

Help wat nu?



Gewoon aan 

de koeien 

voeren zit 

boorde vol 

mineralen
?.



Sinus Maaien, zie een perceel als een huis 

–van insecten

-van wild

-van de boer die er gewassen oogst



Stroken teelt 17 ha waarvan twee stroken 

van 4 ha luzerne/rodeklaver



Balans door diversiteit laat 

ook eens een paar procent 

staan voor bestuiving en 

zaadvorming



Microscoopie: wat vinden we het meeste 

onder het maaiveld zijn dat schimmels of 

bacterien

Mooiste.







Dank voor uw vragen en kennis!

U kunt mij volgen op FB en linked In Jan Willem Breukink 

of mailen breukinkjw@gmail.com

mailto:breukinkjw@gmail.com
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